
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll 
Kommunala pensionärsrådet 
2026-09-17 

Justering 
 
 

Utdragsbestyrkande  
 
 

Kommunala pensionärsrådet 
Plats och tid Vallsjösalen, Sävsjö, torsdag 17 september 2026 klockan 

14:00 – 16:00 
 

Beslutande Gunnel Lundgren, (KD) ordförande 
Kjell Karlsson, SPF Orion 
Marita Molin, PRO 
Jan Johansson SPF Orion 
Anne-Charlotte Rydén, SPF Seniorenrna 
Bengt Sandin SPF Seniorerna 
Börje Floengård  SPF Seniorerna 
 
 

Övriga deltagare 
 

Maria Rydberg, verksamhetschef ÄO/HS  
Madeleine Sjöstrand, metodutvecklare §§ 26, 27 
Linnea Gustafsson, socialadministratör § 26 
Emma Nordstrand, enhetschef Samhällsbuggnad § 28 
Sanna Lindström, nämndsekreterare 

Paragrafer 21-31 §§ 

Utses att justera 
 

Bengt Sandin 

Plats och tid för  
justering 

  Digitalt 9 oktober klockan 16:00. 

Ordförande 
 

 
..........................................................................  
Gunnel Lundgren (KD) 
 Justerande 

 
 
.......................................................................... 
Bengt sandin  

Sekreterare 
 

 
.......................................................................... 
Sanna Lindström 
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Anslagsbevis 
Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

 
 

Beslutsinstans Kommunala pensionärsrådet 

Sammanträdesdatum 2026-09-17 

Anslaget sattes upp 2026-10-12 

Sista dag att överklaga 2026-11-02 

Förvaringsplats Socialförvaltningen 

Underskrift 

 
 
.................................................................................... 
Sanna Lindström 
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§ 21 
 

 

Godkännande av dagordning 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att godkänna dagordningen för dagens sammanträde 

Sammanfattning 
 
Inledning  
1 Närvarande 
2 Godkännande av dagordning 
3 Val av justerare samt tid och plats 
4 Godkännande av föregående protokoll 
Information  
5 Aktuell information 
6 Aktiveringen 
7 Återkoppling - insatser för pensionärer 
8 IUB dagverskamhet - tidig kognitiv svikt 
9 Torget 
Beslutsärenden  
10 Digital signering av protokoll 
Avslutning  
11 Övriga frågor 
12 Mötet avslutas 
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§ 22 
 

 

Val av justerare samt tid och plats 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att utse Bengt Sandin att justera protokollet 

Sammanfattning 
Justering sker senast två veckor efter sammanträdet. Därefter publiceras 
protokollet på Sävsjö kommuns hemsida. 
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§ 23 
 

 

Godkännande av föregående protokoll 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att lägga föregående protokoll till handlingarna 
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§ 24 
 

 

Aktuell information 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
Socialförvaltningen: 

- Maria Rydberg presenterar sig som ny verksamhetschef ÄO/HS 
- Överlag en bra sommar med god bemanning och bra vikarier. Inga 

allvarliga avvikelser 
- Högt tryck på SÄBO och korttidsboende fram tills början av 

september. För tillfället är det fullt på SÄBO 
- Mellanboende 
- Nya lagar: fast omsorgskontakt på SÄBO, språkkrav, anhörigstöd 
- Yrkesresan och utbildning inom Hälso-och Sjukvård 
- Läkemedelsautomater 
- Bryggaren 
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§ 25 
 

Aktiveringen 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
Beslut har fattats om att omorganisera aktiveringen för att interagera 
arbetet bättre ut i verksamheterna. Behovet av ett meningsfullt 
aktivitetsutbud är stort och något som ses som centralt. Från och med 1 
oktober finns det en aktivitetssamordnare som ska samordna 
aktiviteterna på SÄBO, öka samarbetet mellan enheterna, med 
frivillighetsorganisationer, anhöriga, kyrkor, förskolor, musiker och andra 
externa aktörer.  
 
Aktiverande insatser ska inte endast hållas av en aktivitetsledare. På varje 
särskilt boende utses ett aktivitetsombud som tillsammans med 
aktivitetssamordnare ansvarar för planering och genomförande 
av aktiviteter på enheterna så att säkerställa att det arbetet integreras på 
ett bra sätt. 
  
Genom detta så kommer det bli en tydligare struktur, ökad enhetlighet 
och stärkt samordning, samt ge fler möjligheter för meningsfulla 
aktiviteter för de boende.  
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§ 26 
 

 

Återkoppling - insatser för pensionärer 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
En återkoppling från sammanträdet i maj där rådet diskuterade 
tillgängligheten på kommunens hemsida, se Kommunala 
pensionärsrådets protokoll 2026-05-28 § 19.  
 
Språket på hemsidan uppfattas som tjänstemannaspråk, som vanlig 
medborgare kan det vara svårt att veta rätt begrepp för vad de letar efter.  
En förfrågan ställdes om att vidga sökningen på hemsidan så det är lättare 
att hitta rätt även om personen inte kommer på korrekt term/begrepp för 
vad den söker efter. Möjligheten att skriva in en mening/fråga i 
sökmotorn för att dirigeras till en särskild sida lyftes också. Här kan AI 
vara till viss hjälp.   
 
Utöver detta lyftes vikten av tillgängligheten hos cheferna. Det är bra att 
kunna ställa frågor direkt till dem, den mänskliga kontakten är central för 
att kunna lyssna in behov.  

Beslutet skickas till 
Verksamhetschef 
Kommunikation 
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§ 27 
 

 

IUB dagverksamhet - tidig kognitiv svikt 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
Det finns ca 15 000 personer i Sverige som lever med någon typ av 
demenssjukdom. Förra året genomfördes 92 utredningar och 
uppföljningar bara i Sävsjö kommun.  
 
Hjärngänget är en IUB – insats utan behovsprövning, till skillnad från 
Daglyckan där en ansökan måste lämnas till en biståndshandläggare. 
Syftet är att möta och nå ut till människor som fått sin diagnos nyligen för 
att erbjuda dem möjligheten att mötas i grupp och aktivera sig. Upplägget 
följer femfingermetoden: hälsosam mat, fysisk aktivitet, hjärngymnastik, 
social aktivitet samt koll på hjärta och kärl. Detta anpassas efter 
deltagarnas önskemål och förutsättningar.  
 
För att underlätta första träffen finns möjligheten att personalen gör 
hembesök, för att informera och bekanta sig med de enskilde.  
 
Utöver detta ska det öka möjligheten för avlastning hos anhöriga, 
samtidigt som de kan träffa andra i samma situation. Den anhöriges 
deltagande är frivilligt och inte ett krav.  
 
Första träffen är den 28 september på Brygghörnan.  

Beslutet skickas till 
Metodutvecklare 
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§ 28 
 

 

Torget 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
Kommunala pensionärsrådet informerades om det pågående arbetet i 
Sävsjö centrum.  
 
Rådet delgavs information gällande bakgrunden till arbetet, vad som 
händer just nu, en preliminär tidsplan, samt tillgänglighet och trafik. De 
fick även se före och efterbilder. 
 
Just nu pågår viss asfaltering och stensättning. Olika etapper har olika 
tidplaner. Förväntningarna är att projektet ska vara i mål tidigt 2028.  
 
Ombyggnationen av torget syftar till göra det mer tillgängligt för alla, inte 
bara bilister - gående och cyklister ska kunna också ta plats.  
 
Frågan om längre tid för parkering vid apoteket togs upp då upplevelsen 
är att det ofta tar lång tid och då hinner tiden gå ut innan ens ärende är 
avklarat.  
 
Ytterligare ställdes frågan om vem det är som ansvarar för att sköta och 
kontrollera så inte träd och buskar växer så att de skymmer sikten eller tar 
för stor plats vid vägar/trottoarer. Gata/park sköter detta.  
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§ 29 
 

 

Digital signering av protokoll 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att godkänna att Kommunala pensionärsrådets protokoll justeras digitalt 
från och med dagens möte 

Sammanfattning 
Sävsjö kommuns nämnder har över tid övergått till digital 
nämndadministration, vilket innebär att handlingar hanteras 
elektroniskt. Som en följd av digitaliseringen har samtliga nämnder inom 
kommunen beslutat att deras protokoll ska signeras med digitala 
underskrifter.  
 
Kommunen är ansluten till Ineras underskriftstjänst, som är en säker 
teknisk lösning för digital signering.  

Beslutet skickas till 
Kommunstyrelsen 
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§ 30 
 

 

Övriga frågor 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
Följande punkter lyftes på mötet:  

- Mötestider för nästa år 
- Hur råden ser ut, sammansättningen 

 
Nästa möte: 19 november 
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§ 31 
 

 

Mötet avslutas 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
Ordförande förklarar mötet avslutat 
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