L A Sammantradesprotokoll
S d VSJ (0] Kommunala pensionarsradet
% kommun 2026-05-28

Kommunala pensionarsradet

Plats och tid Vallsjosalen, Siavsjo, torsdag 28 maj 2026 klockan 13:30 — 16:00

Beslutande Gunnel Lundgren, (KD) ordférande
Lotten Akerberg, (M)
Kjell Karlsson, SPF Orion
Marita Molin, PRO
Bennie Gunnarsson, PRO
Jan Johansson
Ann-Charlotte Rydén, SPF
Bengt Sandin, SPF

Ovriga deltagare Johnas Stranne, verksamhetschef IFO
Marie Hogmalm, ekonom § 15
Alma Blom, arbetsterapeut § 16
Beatrice Nilsson, fysioterapeut § 16
Elin Friberg, MAR /verksamhetsutvecklare § 17
Madeleine Sjostrand, metodutvecklare § 17
Lise-Lotte Lagerqvist, vardcenralen § 18
Johanna Rostedt, enhetschef hemtjanst § 19
Sanna Lindstrom, ndmndsekreterare

Paragrafer 8§ 11-21

Utses att justera Marita Molin

Plats och tid for Kommunalhusets reception, Savsjo klockan 09:00.
justering

Ordforande
Gunnel Lundgren (KD)
Justerande
Marita Molin
Sekreterare
Sanna Lindstrom
Justering Utdragsbestyrkande
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Anslagsbevis

Protokollet ar justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Beslutsinstans Kommunala pensionarsradet
Sammantradesdatum 2026-05-28
Anslaget sattes upp 2026-06-16
Sista dag att 6verklaga 2026-07-07

Forvaringsplats Kommunalhuset

Underskrift

Sanna Lindstrom

Justering Utdragsbestyrkande
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Innehallsforteckning

Narvarande

Sammantradesprotokoll
Kommunala pensionarsradet
2026-05-28
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§17 Insatser utan behovsprovning
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Justering Utdragsbestyrkande
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§11 Diarienummer: KRP Dnr

Godkdnnande av dagordning

Kommunala pensionarsradet beslutar
att godkanna dagordningen for dagens sammantrade

Sammanfattning

Inledning

1 Nirvarande

2 Godkéannande av dagordning

3 Val av justerare samt tid och plats

4 Godkéannande av foregdende protokoll
Information

5 Aktuell information

6 Ekonomi och befolkningsprognos

7 Dagrehab

8 Insatser utan behovsprévning

9 Viardcentralerna

10 Insatser och resurser for pensionérer
Avslutning

11 Ovriga fragor

12 Motet avslutas

§12
Val av justerare samt tid och plats

Kommunala pensionadrsradet beslutar
att utse Marita Molin att justera protokollet

Sammanfattning

Justering sker senast tva veckor efter sammantriadet. Darefter publiceras
protokollet pa Sivsjo kommuns hemsida.

Justering Utdragsbestyrkande
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8§13 Diarienummer: KRP Dnr

Godkidnnande av féregaende protokoll

Kommunala pensionarsradet beslutar
att lagga foregadende protokoll till handlingarna

814
Aktuell information

Kommunala pensionarsradet beslutar
att notera informationen

Sammanfattning

Socialférvaltningen:
- Johnas Stranne presenterar sig, ny verksamhetschef IFO.
- Mycket forandringar i organisationen, fokus pa budget.
- Kort om aktivitetskravet— beror de med ekonomiskt bistand.

Socialnamnden: inget att tillagga
Patientradet: inget att tilligga
Trafik-och tillgédnglighetsradet: inget att tillagga

§15
Ekonomi och befolkningsprognos

Kommunala pensionarsradet beslutar
att notera informationen

Sammanfattning

En dragning om det ekonomiska ldget samt befolkningsprognosen som
tagits fram gjordes for radet. Genomgéng av de ekonomiska
forutsattningarna och omvarldsfaktorer som paverkar det lage
kommunen befinner sig i.

Justering Utdragsbestyrkande
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816 Diarienummer: KRP Dnr
Dagrehab

Kommunala pensionarsradet beslutar
att notera informationen

Sammanfattning

Syftet ar att bibehélla eller aterfa funktioner for att kunna bo hemma sa
lange och sa sjilvstandigt som mojligt och samtidigt minska antalet
hemtjanstinsatser. De som deltagit har varit de individer som kéant en
fallradsla och som gar med rullator, inne eller ute. Grupptraning holls en
gang i veckan under sex veckor. Utover det fick deltagarna schema pa
ovningar att gora hemma fyra till fem ganger i veckan. Matning gjordes pa
individerna bade innan studien och efter. Flera av deltagarna
rapporterade att de kidnde sig starkare, att de hade lattare att resa sig upp
och okad rorlighet i vardagen. Gemenskapen var ocksa uppskattad.

§17
Insatser utan behovsprovning (IUB)

Kommunala pensiondrsradet beslutar
att notera informationen

Sammanfattning

I den nya socialtjanstlagen som borjade gélla 1 juli 2025 star det att
aldreomsorgen ska goras mer forebyggande och tillganglig med fokus pa
sjalvstandighet. Malet ar att arbeta for snabbare insatser. Samverkan ar
en stor del i detta och fokus ligger pa behovsstyrd i stéllet for insatsstyrd.
Syftet or att 6ka mojligheten med att komma med insats tidigt, innan
behoven blir stora. Arbetsgruppen som jobbar med detta bestar av:
bistdndshandlédggare, systemforvaltare, medicinskt ansvarig rehab
(MAR)/verksamhetsutvecklare, socialt ansvarig samordnare (SAS),
enhetschefer AO/HS, metodutvecklare och anhorigsamordnare.

Justering Utdragsbestyrkande
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§18 Diarienummer: KRP Dnr
Vardcentralerna

Kommunala pensionarsradet beslutar
att notera informationen

Sammanfattning

Information gavs om vardcentralerna, hur det ser ut i dag och vad
planerna ser ut for framtiden.

Vérdcentralerna erbjuder hjilp inom:
- Allmanmedicin
- Diabetes, astma/KOL, inkontinens, asyl
- Rehabilitering
- Psykosociala teamet, [-KBT
- Laboratorier

Omstéllning néra vard:
1. Fokus pa person och relation
2. Aktiv medskapare
3. Samordning utifran personens fokus
4. Proaktiv och halsoframjande

Strategier for framtidens hilso-och sjukvard:

1. Forstirk invinarens egna resurser

2. Oka tryggheten genom jamlik och siker personcentrerad vard

3. Enklare vardag for patient och medarbetare — anpassat
tjansteutbud och okad digitalisering

4. Vardcentralen ar navet

5. Utveckling av framtidens arbetsplats, fokus pa medarbetarskap
och kompetensutveckling

6. Leda och utveckla relationer for somlos samverkan

Tre vardprocesser: akut, kroniskt, svart sjuka.
Vérdcentralernas lokaler ar olika stora och utformade for att anpassas

efter behov och tillganglighet. Vardcentral Bra Liv delas in i
familjecentral, vardcentral, tandvard och narmottagning.

Justering Utdragsbestyrkande
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8§19 Diarienummer: KRP Dnr

Insatser och resurser fér pensiondrer

Kommunala pensionarsradet beslutar
att notera informationen

Sammanfattning

Dialog med enhetschef Johanna Rostedt och verksamhetschef Johnas
Stranne om vilka insatser och resurser pensionarer kan ta del av.

Det ar foreningarna sjilva som far skicka ut inbjudan om de onskar fa
information frén forvaltningen pa sina moten.

En 6nskan om en broschyr som dldre kan ta del av lyftes, forslag kom da
att gora en QR-kod sa det ar lattare att hamna pa ratt plats pa Savsjo
kommuns hemsida. I allménhet ar uppfattningen att det ar svart att
navigera pa hemsidan och det skulle underliatta om det i stéllet fanns
lankar som kopplade till ratt sida, till exempel “vad gor jag nir jag inte
kan kora bil?”. Hemsidan ar ofta skriven tjanstemannasprak, onskar
tydligare och enklare formuleringar. Ett annat forslag ar att lagga till
“text-till-video”- lankar.

Forslag till nistkommande mote ar att aterigen bjuda in Johanna for en
uppfoljning om vad som mer ska finnas pa hemsidan samt hur det ska bli
lattare att hitta information.

Beslutet skickas till

Socialchef
Verksamhetschef
Enhetschef

Justering Utdragsbestyrkande

Sida8av9



Savsjo
Bl kommJun

§ 20

Ovriga fragor

Kommunala pensionarsradet beslutar

att notera informationen

Sammanfattning

Foljande drenden lyftes pa motet:
- Matdistribution och restaurangerna. Kall mat ar en stor

diskussionsfraga.

Sammantradesprotokoll
Kommunala pensionarsradet
2026-05-28

Diarienummer: KRP Dnr

- En forfragan skickas med om att fler politiker ska medverka pa

motena.

- Aktivering pa dldreboende och hemtagningsteam, inget beslut
taget 4&nnu huruvida det kommer vara utformat framover.

- Arbetet med torget.

Nista mote: 17 september

§ 21

Motet avslutas

Kommunala pensionadrsradet beslutar
Ordférande forklarar motet avslutat

Justering
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