
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Sammanträdesprotokoll 
Kommunala pensionärsrådet 
2026-05-28 

Justering 
 
 

Utdragsbestyrkande  
 
 

Kommunala pensionärsrådet 
Plats och tid Vallsjösalen, Sävsjö, torsdag 28 maj 2026 klockan 13:30 – 16:00 

 

Beslutande Gunnel Lundgren, (KD) ordförande 
Lotten Åkerberg, (M) 
Kjell Karlsson, SPF Orion 
Marita Molin, PRO 
Bennie Gunnarsson, PRO 
Jan Johansson 
Ann-Charlotte Rydén, SPF 
Bengt Sandin, SPF 
 
 Övriga deltagare 

 
Johnas Stranne, verksamhetschef IFO 
Marie Hogmalm, ekonom § 15 
Alma Blom, arbetsterapeut § 16 
Beatrice Nilsson, fysioterapeut § 16 
Elin Friberg, MAR/verksamhetsutvecklare § 17 
Madeleine Sjöstrand, metodutvecklare § 17  
Lise-Lotte Lagerqvist, vårdcenralen § 18 
Johanna Rostedt, enhetschef hemtjänst § 19 
Sanna Lindström, nämndsekreterare 

Paragrafer §§ 11-21 

Utses att justera 
 

Marita Molin  

Plats och tid för  
justering 

Kommunalhusets reception, Sävsjö  klockan 09:00. 

Ordförande 
 

 
..........................................................................  
Gunnel Lundgren (KD) 
 Justerande 

 
 
.......................................................................... 
Marita Molin  

Sekreterare 
 

 
.......................................................................... 
Sanna Lindström 
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Anslagsbevis 
Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

 
 

Beslutsinstans Kommunala pensionärsrådet 

Sammanträdesdatum 2026-05-28 

Anslaget sattes upp 2026-06-16 

Sista dag att överklaga 2026-07-07 

Förvaringsplats Kommunalhuset 

Underskrift 

 
 
.................................................................................... 
Sanna Lindström 
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§ 11 
 

Diarienummer: KRP Dnr 

Godkännande av dagordning 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att godkänna dagordningen för dagens sammanträde 

Sammanfattning 
 

Inledning   
1 Närvarande  
2 Godkännande av dagordning  
3 Val av justerare samt tid och plats  
4 Godkännande av föregående protokoll  
Information   
5 Aktuell information 

 

6 Ekonomi och befolkningsprognos 
 

7 Dagrehab 
 

8 Insatser utan behovsprövning  
 

9 Vårdcentralerna 
 

10 Insatser och resurser för pensionärer 
 

Avslutning   
11 Övriga frågor  
12 Mötet avslutas  

 

§ 12 

Val av justerare samt tid och plats 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att utse Marita Molin att justera protokollet 

Sammanfattning 
Justering sker senast två veckor efter sammanträdet. Därefter publiceras 
protokollet på Sävsjö kommuns hemsida. 
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§ 13 
 

Diarienummer: KRP Dnr 

Godkännande av föregående protokoll 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att lägga föregående protokoll till handlingarna  
 
 
§ 14 

Aktuell information 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
Socialförvaltningen: 

- Johnas Stranne presenterar sig, ny verksamhetschef IFO. 
- Mycket förändringar i organisationen, fokus på budget. 
- Kort om aktivitetskravet– berör de med ekonomiskt bistånd.   

 
Socialnämnden: inget att tillägga 
Patientrådet: inget att tillägga 
Trafik-och tillgänglighetsrådet: inget att tillägga 

 
§ 15 

Ekonomi och befolkningsprognos 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
En dragning om det ekonomiska läget samt befolkningsprognosen som 
tagits fram gjordes för rådet. Genomgång av de ekonomiska 
förutsättningarna och omvärldsfaktorer som påverkar det läge 
kommunen befinner sig i.  
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§ 16 
 

Diarienummer: KRP Dnr 

Dagrehab 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
Syftet är att bibehålla eller återfå funktioner för att kunna bo hemma så 
länge och så självständigt som möjligt och samtidigt minska antalet 
hemtjänstinsatser. De som deltagit har varit de individer som känt en 
fallrädsla och som går med rullator, inne eller ute. Gruppträning hölls en 
gång i veckan under sex veckor. Utöver det fick deltagarna schema på 
övningar att göra hemma fyra till fem gånger i veckan. Mätning gjordes på 
individerna både innan studien och efter. Flera av deltagarna 
rapporterade att de kände sig starkare, att de hade lättare att resa sig upp 
och ökad rörlighet i vardagen. Gemenskapen var också uppskattad.  
 
 
§ 17 

Insatser utan behovsprövning (IUB) 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
I den nya socialtjänstlagen som började gälla 1 juli 2025 står det att 
äldreomsorgen ska göras mer förebyggande och tillgänglig med fokus på 
självständighet. Målet är att arbeta för snabbare insatser. Samverkan är 
en stor del i detta och fokus ligger på behovsstyrd i stället för insatsstyrd. 
Syftet ör att öka möjligheten med att komma med insats tidigt, innan 
behoven blir stora. Arbetsgruppen som jobbar med detta består av: 
biståndshandläggare, systemförvaltare, medicinskt ansvarig rehab 
(MAR)/verksamhetsutvecklare, socialt ansvarig samordnare (SAS), 
enhetschefer ÄO/HS, metodutvecklare och anhörigsamordnare.  
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§ 18 
 

Diarienummer: KRP Dnr 

Vårdcentralerna 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
Information gavs om vårdcentralerna, hur det ser ut i dag och vad 
planerna ser ut för framtiden.  
 
Vårdcentralerna erbjuder hjälp inom:  

- Allmänmedicin 
- Diabetes, astma/KOL, inkontinens, asyl 
- Rehabilitering  
- Psykosociala teamet, I-KBT 
- Laboratorier 

 
Omställning nära vård:  

1. Fokus på person och relation 
2. Aktiv medskapare 
3. Samordning utifrån personens fokus 
4. Proaktiv och hälsofrämjande 

 
Strategier för framtidens hälso-och sjukvård:  

1. Förstärk invånarens egna resurser 
2. Öka tryggheten genom jämlik och säker personcentrerad vård 
3. Enklare vardag för patient och medarbetare – anpassat 

tjänsteutbud och ökad digitalisering 
4. Vårdcentralen är navet 
5. Utveckling av framtidens arbetsplats, fokus på medarbetarskap 

och kompetensutveckling 
6. Leda och utveckla relationer för sömlös samverkan 

 
Tre vårdprocesser: akut, kroniskt, svårt sjuka. 
 
Vårdcentralernas lokaler är olika stora och utformade för att anpassas 
efter behov och tillgänglighet. Vårdcentral Bra Liv delas in i 
familjecentral, vårdcentral, tandvård och närmottagning.  
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§ 19 
 

Diarienummer: KRP Dnr 

Insatser och resurser för pensionärer 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
Dialog med enhetschef Johanna Rostedt och verksamhetschef Johnas 
Stranne om vilka insatser och resurser pensionärer kan ta del av.  
 
Det är föreningarna själva som får skicka ut inbjudan om de önskar få 
information från förvaltningen på sina möten.  
 
En önskan om en broschyr som äldre kan ta del av lyftes, förslag kom då 
att göra en QR-kod så det är lättare att hamna på rätt plats på Sävsjö 
kommuns hemsida. I allmänhet är uppfattningen att det är svårt att 
navigera på hemsidan och det skulle underlätta om det i stället fanns 
länkar som kopplade till rätt sida, till exempel ”vad gör jag när jag inte 
kan köra bil?”. Hemsidan är ofta skriven tjänstemannaspråk, önskar 
tydligare och enklare formuleringar. Ett annat förslag är att lägga till 
”text-till-video”- länkar.  
 
Förslag till nästkommande möte är att återigen bjuda in Johanna för en 
uppföljning om vad som mer ska finnas på hemsidan samt hur det ska bli 
lättare att hitta information.  

Beslutet skickas till 
Socialchef 
Verksamhetschef 
Enhetschef 
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§ 20 
 

Diarienummer: KRP Dnr 

Övriga frågor 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
att notera informationen 

Sammanfattning 
Följande ärenden lyftes på mötet: 

- Matdistribution och restaurangerna. Kall mat är en stor 
diskussionsfråga.   

- En förfrågan skickas med om att fler politiker ska medverka på 
mötena.  

- Aktivering på äldreboende och hemtagningsteam, inget beslut 
taget ännu huruvida det kommer vara utformat framöver.  

- Arbetet med torget.  
 
Nästa möte: 17 september 
 

§ 21 

Mötet avslutas 

Kommunala pensionärsrådet beslutar 
Ordförande förklarar mötet avslutat 
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